Czerwony piesek VIP Very Important Piesek

Mini stowniczek
polsko - pieskowy

Sygnaty, ktére pies wysyta, gdy prosi o dystans.
1. Zachowania demonstracyjne.
2. Zachowania stresu, deeskalacyjne, strachu.

3. Zachowania agonistyczne.
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4. Zachowania kontaktu spotecznego.

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 1



Sygnaly, ktore pies wysyta, gdy
prosi o dystans.

Ludzka komunikacja bardzo rézni sie od psiej komunikacji. Warto poswieci¢ czas,
nie tylko na to, aby nauczy¢ psa naszych ludzkich stéw, ale rowniez na to, aby
nauczy¢ sie samemu podstaw psiego jezyka. Dzieki lepszemu zrozumieniu psa
bedziesz mdgt/mogta unikngé¢ sytuacji konfliktowych, wesprze¢ psa, gdy tego
potrzebuje i efektywniej z nim pracowaé podczas treningow.

Zazwyczaj pies zanim siegnie po silniejsze komunikaty takie jak, szczekanie, czy
gryzienie, wysyta sygnaty delikatniejsze, aby oddali¢ do siebie niekomfortowg
sytuacje. Tak na prawde wszystkie te sygnaty sg swojego rodzaju prosba o
zachowanie lub zwiekszenie dystansu.

Czyli psiak nie zachowuje sie agresywnie, bo chce Cie zdominowadé, ale dlatego,
ze czuje sie zle w tej sytuaciji i prosi o dystans, zaprzestanie Twojego dziatania/
dziatania innego psa.
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Sygnaly, ktére pies moze wysytaé, gdy czuje sie niekomfortowo lub jest
zestresowany:

+ Odwracanie gtowy

+ Lizanie nosa/fafli

+ Odsuwanie sie

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 2
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* Mruzenie oczu

+ Egzaltowane ziewanie

* Podnoszenie przedniej tapki

+ Kulenie uszu

+ Obnizanie sylwetki

+ Ziajanie pomimo braku wysitku fizycznego lub upatu
+ Odejscie

Czego nie robié, aby nasz psiak czut sie z nami komfortowo:
* Przytulania

* Pochylania sie nad psem

+ Dotykania psa, gdy spi

* Klepania po gtowie

+ Gtaskania podczas jedzenia

* Podchodzenia na wprost

+ Wyciggania reki w strone psa lub nad psa

+ Wpatrywania sie prosto w oczy

* Podnoszenia psa

Oczywiscie duzo zalezy od danego psa, by¢ moze Twdj psiak nie ma nic
przeciwko przytulaniu albo przynajmniej je toleruje. Aby dowiedzie¢ sie, czy Twoje
dane zachowanie nie wzbudza w nim stresu, obserwuj czy w trakcie pies nie
wysyfa sygnatow z pierwszej listy. Jednak raczej warto unika¢ zachowan wobec
psa, przedstawionych na drugiej liscie. W szczegodlnosci wobec obcego psa,
ktéry nas dobrze nie zna.

Zanim pies ugryzie, moze wysyta¢ do nas szereg komunikatow, zazwyczaj
demonstrujgc najpierw te delikatniejsze, a potem coraz silniejsze. Jest to tak
zwana ,drabina agresji”, czyli sygnaty, ktére pies prezentuje zanim ugryzie ,bez
ostrzezenia”:

1. Odwracanie gtowy, préby odejscia, wycofywanie sie, ziewanie, oblizywanie
pyska.

2. Zastyganie, widoczne biatko oka, szeroko otwarte oczy.

3. Warczenie, szczekanie, szybkie wysuwanie jezyka, delikatne uderzenie
zamknietym pyskiem.

4. Uderzenie zebami, ztapanie zebami bez przytrzymania lub z przytrzymaniem.

Pamietaj, ze te sygnaty moga wystgpi¢ w réznych kombinacjach, w roznej
kolejnosci. Niektdre z nich moga nie wystgpi¢, moga miec tez rozne nasilenie.
Czyli nie zawsze pies zaprezentuje sygnaty od punktu 1 do 4, czasami pewne
sygnaty pominie lub zmieni kolejnos¢ ich prezentowania.

Bardzo wazne do zapamietania jest to, ze celem warczenia jest zahamowanie
agresji, a nie doprowadzenie do niej.

Ogolnie zachowania psa mozemy podzieli¢ sobie na cztery grupy, ktére pomagaja
nam zinterpretowac, co oznacza dany sygnat.

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 3
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1. Zachowania demonstracyjne.

Tymi zachowaniami pies stara sie zaimponowac¢ drugiemu osobnikowi, pokazaé¢
swoja site, szybkos¢, zwinnos¢. Pies demonstruje swojg pozycije i status w
odniesieniu do tej sytuacji. Czasami psiak stara sie ,,zawstydzi¢” drugiego
osobnika, aby pokazaé swojg wyzszosc¢. Te zachowania zazwyczaj sg pewnym
rytuatem u danego osobnika, ktéry ma pewien wachlarz takich zachowan w swoim
repertuarze.

Zazwyczaj podczas takich zachowan pies nie ma dtuzszego kontaktu fizycznego z
innym psem, jezeli juz to kontakt jest krétki. Pies stara sie zademonstrowac te
ceche swojego charakteru, ktora daje mu przewage w danej sytuaciji. Czyli na
przykfad, jezeli mamy w danej sytuacji dwa psy i pies A jest wiekszy, a pies B
mniejszy, to mozliwe, ze pies A bedzie demonstrowat swojg site poprzez np.
zatrzymanie i postawe frontalng, a pies B moze demonstrowac¢ poprzez szybkie
bieganie wkoto i nagte zwroty, aby pokaza¢ swojg szybkos¢ i zwinnosé.

Lista przyktadowych zachowan demonstracyjnych:
+ Uderzenie tapa

+ Uniesiony sztywny ogon

+ Kontrola zasobéw (np. obrona zabawki/patyka)

+ Otarcie sie o drugiego osobnika topatkg lub odbytem
+ Zatrzymanie i postawa frontalna

+ Zatrzymanie spojrzeniem

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 4
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* Napiete merdanie ogonem

 Znaczenie terenu moczem (moze by¢ potem obrona tego zaznaczonego terenu,
,10 jest moje miejsce”)

« Wachanie odbytu i okolic narzgdéw ptciowych

» Tzw. ,Ukton” z szeroko rozstawionymi przednimi tapami (nie jest to zawsze
zaproszenie do zabawy, czesciej zachowanie demonstracyjne)

* Napieranie klatkg piersiowg

* Napieranie brodg

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy.
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2. Zachowania stresu,
deeskalacyjne, strachu.

Pies prezentuje zachowania z tej grupy, aby zatagodzié¢ konflikt, pokazac¢
ulegtos$é, poczué sie lepiej lub pokazac brak checi do konfliktu.
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W tej grupie sa tez wtasnie strategie radzenia sobie ze stresem, czyli pies robi cos,
aby poczu¢ sie lepiej w danej sytuacji. Najczestsze strategie radzenia sobie ze
stresem to: weszenie, znaczenie, polowanie, zabawa, noszenie, szarpanie, rzucie,

bieganie, ptywanie, kontrola zasobdéw, kontakt socjalny (np. prosba o kontakt z
opiekunem).

Lista przyktadowych zachowan stresu, deeskalacyjnych, strachu:
+ Tzw. samolotowe uszy, czyli pies ktadzie uszy na boki.

+ Unikanie kontaktu wzrokowego

+ Szczekanie

+ Kopanie

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 6
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* Picie

+ Jedzenie trawy

+ Spoglgdanie w strone wyjscia
+ Lizanie podtogi

* [gnorowanie

+ Oblizywanie fafli/nosa

* Turlanie sie

+ Drapanie sie

+ Otrzepanie sie

+ Kichanie

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 7
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3. Zachowania agonistyczne.

Jest to grupa zachowan grozacych, w ktoérej znajduje sie tez atak ofensywny lub

defensywny.
Stuzg zazwyczaj
do stworzenia
lub utrzymania
dystansu z
drugim
osobnikiem.

Nalezy
pamietac, ze
zachowania
agresywne sg
naturalng
czescig
socjalnych
zachowan psa.

Przyktadowe

zachowania

agonistyczne:

* Pokazanie
zebow

« Szczekanie

* Gryzienie

» Ukton

« Gonienie

+ Uderzenie pyskiem w pysk

* Twarde spojrzenie

+ Zahamowane ugryzienie

+ Dotkniecie nosem reki cztowieka
* Marszczenie nosa

» Uderzenie tapa

+ Uderzenie topatka/biodrem

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy.
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4. Zachowania kontaktu
spotecznego.

Zachowania kontaktu spotecznego sa prezentowane, gdy w danej sytuacji pies nie
ma powodu odczuwac strachu lub stresu. Poprzez te zachowania pies pokazuje
ochote wspodtpracy, cheé wejscia w interakcje, che¢ zabawy, zalotéw, cheé
wspolnej aktywnosci. Zachowania te mozesz zaobserwowac, gdy nie obserwujesz
zachowan z poprzednich grup.

Te zachowania mogga by¢ bardzo podobne do zachowan z 3 poprzednich grup, ale
beda réznity sie ogding postawa psa.

Wskazowki, ktore moga swiadczyé o tym, ze pies prezentuje zachowania
kontaktu spotecznego:

+ Rozluznione, miekkie ciato.

« Sytuacja jest niekonfliktowa i niewyjatkowa, czyli mozemy mie¢ podejrzenie, ze
pies nie ma czego sie baé/stresowa¢ w danym momencie.

* Pies nie ucieka, nie odchodzi.

« Ogon merda luzno w pozycji neutralne;.

* Pies nie jest bardziej pobudzony, niz przy zwyktym kontakcie z opiekunem, gdy
ten wréci do domu.

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 9
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Pozdrawiam serdecznie
Emil Nestorowicz

Jestes moim czytelnikiem, dla mnie to co$ znaczy. 10



	Sygnały, które pies wysyła, gdy prosi o dystans.
	1. Zachowania demonstracyjne.
	2. Zachowania stresu, deeskalacyjne, strachu.
	3. Zachowania agonistyczne.
	4. Zachowania kontaktu społecznego.

